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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении спортивно-массового мероприятия 

Закрытие Лыжни Здоровья

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Спортивно-массовое мероприятие Закрытие Лыжни Здоровья (далее - 
мероприятие) проводится в целях:

- привлечения трудящихся и учащейся молодежи, детей дошкольного и 
школьного возраста к регулярным занятиям лыжным спортом;

- пропаганды здорового образа жизни;
- популяризации лыжных гонок среди жителей города Рубцовска и 

близлежащих районов.

II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Мероприятие проводится 20 марта 2021 года.
Место проведения: город Рубцовск, Трасса здоровья в районе 

набережной им. Н.Ф. Петрова.
Начало мероприятия в 10-30 час.

Общее руководство организацией и проведением мероприятия 
осуществляет МКУ «Управление культуры, спорта и молодежной политики» 
г. Рубцовска.

Непосредственное проведение мероприятия возлагается на МБУ СП 
«СШ «Спарта». ц

К участию в мероприятии допускаются все желающие, не имеющие 
медицинских противопоказаний для занятий лыжными гонками. Участники 
самостоятельно выбирают дистанцию, руководствуясь состоянием своего 
здоровья и уровнем физической подготовленности.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 
И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА



Участники мероприятия в возрасте 18 лет и старше, выходя на 
/гарт, принимают условия мероприятия и несут ответственность за своё 
здоровье. Участники до 18 лет допускаются к участию в мероприятии при 
наличии заявления - разрешения родителей (законных представителей) или в 
составе команды образовательного учреждения на основании приказа о 
возложении ответственности за жизнь и здоровье на представителя команды.

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

10-30 -  12-00 Регистрация участников 
12-00 - Парад открытия 
12-10 - Старт на дистанции 10 км, 4 км 
15-00 -  Завершение мероприятия.

В программе возможны изменения в связи с погодными условиями

Дистанция Возраст
4 км, 10 км. Все возрастные группы

VI. НАГРАЖДЕНИЕ

Все участники мероприятия, преодолевшие выбранные дистанции, 
награждаются сладкими призами.

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по организации и проведению мероприятия обеспечивает 
МБУ СП «СШ «Спарта» из средств целевых субсидий.

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 
ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, 

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНОГО
СОРЕВНОВАНИЯ

Организаторы мероприятия обеспечивают строгое соблюдение 
правовых актов, писем, содержащих требования по профилактике новой 
коронавирусной инфекции COVID-19 Министерства здравоохранения РФ и 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека.

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №353.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения и социального развития



/сийской Федерации от 23 октября 2020 года N 1144н «О Порядке 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса "Готов к труду и обороне».

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется 
в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
утвержденными приказом Министерства спорта России от 11 декабря 2020 
года.

IX. ПОРЯДОК РАБОТЫ КОМИССИИ ПО ДОПУСКУ 
УЧАСТНИКОВ И ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Представители команд предоставляют в мандатную комиссию 
следующие документы:

- заявку установленной формы (Приложение) в формате PDF, Word;
- приказ в формате PDF на представителя команды об ответственности 

за жизнь и здоровье детей во время мероприятия (для образовательных 
учреждений).

Режим работы мандатной комиссии:
- предварительные заявки на участие в мероприятии направляются до 

19 марта 2021 года с 09.00 до 14.00 час. на адрес электронной почты МБУ СП 
«СШ «Спарта» - sport sparta@mail.ru (г. Рубцовск, ул. Светлова, 96а, тел.: 
9-24-70, 8-909-505-96-69);

- прием личных заявок состоится 20 марта 2021 года с 10.00 час., 
г. Рубцовск, Трасса здоровья в районе набережной им. Н.Ф. Петрова.
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